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Açıklama 
“EQUAL” Candida Skoru, kandidemide ideal klinik yönetim için 
belirlenmiş olan faktörlerin her birinin etki düzeyini saptar ve bu 
faktörlerin tümünü bir araya getirir. Böylece, antifungal yönetişim ve 
kılavuzlara uyumun değerlendirilmesi için bir araç oluşturur. Bu 
skorlamaya esas oluşturmak üzere, Avrupa Klinik Mikrobiyoloji ve 
Enfeksiyon Hastalıkları Derneği (ESCMID) ve Amerika Enfeksiyon 
Hastalıkları Derneği (IDSA) kılavuzları gözden geçirilmiş ve bu 
kılavuzlarda klinik yönetimin kalitesi için belirlenmiş olan en güçlü 
öneriler seçilmiştir. 
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İlk kan kültürü (40mL) 3,4 

 
Tür tanımlaması 3,4 

 
Antifungal duyarlılık testi 3,4 

 
Ekokardiyografi 3,5 

 
Oftalmoskopi 5,6 

 

3 

1 

2 

3 

1 

Ekinokandin 3,5 3 

Duyarlılık testi sonucuna göre flukonazole 

geçiş 3,5 

İzlemde ilk negatif kan kültürünü takiben 14 

gün daha tedavi 3,5 

SVK mevcut olan olgularda* kateterin 

çıkarılma zamanı 3,5,7 

Tanıdan sonra ≤24saat içinde 

Tanıdan sonra >24 < 72 saat içinde 

3 

2 

2 

İzlem kan kültürü (negatif olana kadar günde 

en az bir adet) 3,5 
2 

2 
SVK: Santral Venöz Kateter 

*SVK varsa ilave puan verilir, bu nedenle SVK olan ve olmayan olgularda toplam skor farklıdır. 


