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Introducere 
Scorul EQUAL Candida evaluează şi estimează factorii recomandaţi 
pentru managementul ideal al candidemiei şi reprezintă un 
instrument atât pentru evaluarea administrării  adecvate a 
antifungicelor, cât şi pentru măsurarea complianţei la ghiduri.  
Ghidurile actuale furnizate de Societatea Europeană de Microbiologie 
Clinică şi Boli Infecţioase4,5 şi de Societatea Americană de Boli 
Infecţioase3 au fost revizuite  şi cele mai adecvate recomandări au fost 
selectate ca bază pentru elaborarea acestui instrument. 
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Hemoculturi iniţiale (40mL) 3,4 

 Identificarea speciei 3,4 

 Testarea sensibilităţii (antifungigrama)3,4 

 Ecocardiografie 3,5 

 Examenul fundului de ochi 5,6 

5,6 
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Tratament cu echinocandine 3,5 3 

Dezescaladare la fluconazol în funcţie de 

rezultatul antifungigramei 3,5 

 Tratament încă 14 zile de la prima cultură de 

control negativă 3,5 

 Pacienţi cu CVC *: extragerea CVC 3,5,7 

  ≤ 24 ore de la diagnostic 
> 24 < 72 ore de la diagnostic 
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Hemoculturi de control (cel puţin una pe zi până 

se negativează) 3,5 

 

2 

2 

* CVC carriers receive extra points, total score thus differs in Non-CVC vs. CVC carriers 

 


