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背景 
EQUAL カンジダスコアはカンジダ血症診療に関わる因子を重み付け集計
し評価したものであり、スコアカードは、ガイドライン遵守度と同様に
Antifungal stewardship を評価するツールとなります。現行の ESCMID や
IDSA ガイドラインでの強い推奨項目から選出された項目が本ツールの基
本となっています。 

最大点数 
     
 CV カテーテル留置なし   CV カテーテル留置あり  
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初回血液培養 (40mL) 3,4 
 菌種同定 3,4 

 薬剤感受性検査 3,4 
 心臓超音波検査 3,5 
 眼底検査 5,6 
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エキノキャンディン系 3,5 3 

薬剤感受性検査に基づくフルコナゾールへのステッ
プダウン 3,5 

血液培養陰性化から 14 日間の治療継続 3,5 

CV 留置例*: CV 抜去 3,5,7 

診断後 24 時間以内   

診断から 24 〜72 時間 
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血液培養再検(陰性化まで最低１日１回採取) 3,5 2 

2 
* CV 留置例では追加点数があるため、合計点が CV 有無により異なります。 

 


