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Bakgrund 
EQUAL’s poängkort för Candida, värderar och summerar faktorer för 
otimal handläggning av candidemi. Det är ett verktyg för hand-
läggning av svampinfektioner och för att mäta efterlevnaden av 
nuvarande riktlinjer .Riktlinjerna från European Society for Clinical 
Microbiology and Infectious Diseases4,5 och Infectious Diseases 
Society of America3 har granskats och de starkaste rekommendatio-
nerna för handläggningens kvalitets valdes som grund för detta 
poängverktyg . 
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Initial blododling (40mL) 3,4 
 

Artidentifikation 3,4 
 

Resistensbestämning3,4 
 

Eko-kardiografi 3,5 
 

Oftalmoskopi 5,6 
 

3 

1 

2 
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CVK bärare*: CVK borttages 3,5,7 
≤ 24 tim efter diagnos 

> 24 < 72 tim efter diagnos 

1 

* CVK bärare får extra poäng, total poängsumma skiljer sig således hos icke-CVK vs. CVK-bärare  

Echinocandinbehandling 3,5 3 

Trappa ner till flukonazol beroende på 
resistensbestämningsresultat 3,5 

Behandling skall pågå 14 dagar efter första 
negativa uppföljningsodling 3,5 

3 

2 

2 

Uppföljande blododlingar (åtminstone en per 
dag tills negativ ) 3,5 2 

2 


